Naomi De Baeck - Hart of hard

‘s Nachts denken mensen meestal het helderst, maar ook het hardst wanneer de realiteit
binnenkomt. Mensen denken vaak met hun hart, maar ‘s nachts denken we hard en lang over
alles en niets. Niets, dat denken we vaak, is het echt niets? Nee, niet niets, die gedachten zijn
vaak het pijnlijkst. Ze sluipen in mijn hoofd in het diepst van de nacht en zijn
ondoordringbaar. Het draait, de kamer, buiten, kortom alles. Ik krijg het benauwd, vlekken,
zwart, de grond. Harde stenen tegels tegen de zijkant van mijn hoofd. Eindelijk zwart, alles
zwart en hard.

